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Terve taas

Lunta riittää, kuten kaikki ovat havainneet. 
Reet on saatu kaivaa ladoista ja lumessa 
on ollut hyvä treenata hevosia.

Kylmä on haitannut harrastusta, mutta 
kevät näyttää jo ensimmäisiä merkkejään.

Kevättä odotellessa on aika suunnata 
katseet tulevaan kevääseen ja seuraavaan 
kisakauteen. Tässä numerossa taas 
ajatuksia valmennuksesta ja perinteiseen 
tapaan uusien hallituksen jäsenten 
esittelyt.

Lasse
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Kavaletti on Porvoon Mustang ry:n 
jäsenlehti

Päätoimittaja:  Lasse Paakkola
Avustaja Titti Finne
Kuvat: Lasse Paakkola

Junnunurkka: Paikka auki
Web: Mats Blomberg

Kavaletti jaetaan kaikille Porvoon Mustangin 
jäsenille, sen levikki on noin 400 kpl

Kavaletti 2/2010 ilmestyy toukokuussa 2010. 
Aineistopäivä on 10.5.2010

Aineisto:   
perhe.paakkola       kolumbus.fi   

Ilmoitushinnat:

Takasivu: 75 €
Koko sivu: 50 €
Puoli sivua: 30 €

Kansikuvassa Puheenjohtajamme Petri 
tyttärineen rekiajelulla. Valjaissa perheen 
suomenhevonen Lento-Piika ”Piia”.

Muista PoM-Web: www.porvoonmustang.com

Sisällys

35-juhlakutsu 3
Puhiksen terveiset 4
Kevätkokouskutsu 5
PoM juorut 6
Säääntöinfo 7
Johto tentissä 8-11
Ajatuksia valmennuksesta
- uusinta 12-13
Lotta Persson, valmentaja 14
Junnunurkka 15

Junnupalsta kaipaa toimittajaa

Hanna joutuu lopettamaan junnupalstan 
pidon, joten Kavaletti hakee uutta/uusia 
tekijöitä junnupalstalle. Ilmoittaudu 
sähköpostilla Lasselle yllä olevassa 
laatikossa mainittuun aineisto- 
osoitteeseen!

Ps. Hannalla on edelleen paljon hyviä 
ideoita uusien tekijöiden tueksi!
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Porvoon Mustangin 35-v juhla 
järjestetään  lauantaina 22.5.2010 
klo 18 alkaen Porvoon palokunnan- 
talolla. Ohjelmassa hyvää ruokaa, 
musiikkia, tanssia ja hauskaa 
yhdessäoloa.  Juhlassa palkitaan 
myös ansioituneita ratsastajia ja 
toimihenkilöitä

Illalliskortti 20 € sis. iltapalan 
ruokajuomineen.  Kortit 
myynnissä 19.4.-16.5.2010:
Stallhotek - Eija 040 8375 722 
PR-talli - Kirsi 040 5644 442 
Hopean talli - Pirjo 040 5080 123 
Koivumäen tila  - Johanna 040 508 8939
Hagnäsin tila ja muut tallit  - Mats  040 5576 626

Tervetuloa kaikki 
Mustangilaiset ja 
Ystävät!

Porvoon Mustang 1975 – 2010 
35 v työtä ratsastusurheilun- ja 
harrastuksen hyväksi Porvoossa

It’s

 

Party

 

Time  !
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Tervehdys Porvoon Mustangin  jäsen!

Ja hyvää alkanutta kevättä! Viimeksi tähän 
kirjoittaessani toivoin lunta pitkään jatkuneen 
pimeän ja märän syksyn jatkoksi. Lehden 
ilmestyessä maa oli jo valkoinen ja sen jälkeen 
sitä sitten tulikin ihan riittävästi. Pitäisiköhän nyt 
vastaavasti toivoa kuivaa kevättä, että routa 
sulaa ja kenttä kuivuu ennen ensimmäisiä 
kisoja. Talvi on ollut pitkästä aikaa joka tavalla 
”oikea”, myös kipakoiden pakkasten osalta. 
Toivoin myös lumen tultua saavani kokeilla 
reellä ajoa. Sekin toive toteutui ja voin nyt 
useamman ajokerran perusteella sanoa, että 
touhu on yhtä kivaa kuin miltä se näyttää. 
Upeata nähdä mihin kaikkeen hevonen (ja 
erityisesti Suomenhevonen tässä tapauksessa) 
pystyy. Jo ensimmäinen kerta kapeiden aisojen 
välissä oli hieno esitys ja Pia hallitsi tilanteen 
kuin vanha tekijä. Tuskinpa se koskaan 
kuitenkaan on jalasten suihkinaa ennen kuullut. 
Kiitokset Koivumäen tilalle reen lainasta ja 
hienoista kokemuksista.

Seuran hallituksen kokoonpano muuttui 
hieman, koska Syyskokouksessa valitut Marika 
Murtoniemi (jäsen) ja Tapani Murtoniemi 
(varajäsen) vaihtoivat paikkakuntaa ja seuraa. 
Helmikuussa järjestetyssä Seuran 
ylimääräisessä kokouksessa heidän tilalleen 
hallitukseen valittiin Kati Karlsson jäseneksi ja 
Mia Ketoharju varajäseneksi. Tervetuloa Kati Ja 
Mia hallitustyöhön mukaan!
Hallitus on kokoontunut pariin kertaan tulevan 
kauden suunnittelun merkeissä. Kilpailujen 
päivämääräthän on jo päätetty ja ensimmäisten 
kilpailujen aiheuttamat järjestelyt alkavat jo 
kohta tulla ajatuksiin. Tuomaritorni, kalusto ja 
kenttä vaativat huoltamista ja siihen tarvitaan 
kaikkien panosta. Se ei ole hallituksen tai 
kilpailutoimikunnan yksinoikeus! Toivottavasti 
tänä vuonna talkoohenki näkyy entistä 
paremmin, jotta järjestettävien tapahtumien 
edellytykset säilyvät ja paranevat. Tähän 
aikaan vuodesta mietitään myös mitä muita 
tapahtumia kilpailujen lisäksi voitaisiin vuoden 
aikana järjestää.

Puheenjohtajalta

Luentoja, koulutusta, tietoiskuja 
satulansovittamisesta tai kengityksestä, yhteisiä 
kilpailumatkoja jne. Mahdollisuuksia on useita 
ja monesti järjestäminen ei ole vaikeaa. Mutta 
vaikeampaa on tietää mistä jäsenkunta on 
kiinnostunut ja mihin kannattaa satsata. Olen 
aiemminkin peräänkuuluttanut palautetta ja 
taas kerran kehotan teitä kertomaan 
mielipiteitänne ja ehdotuksianne yhteiseksi 
toiminnaksi. Seuran sivujen palautelomake on 
helppo reitti antaa vinkkejä. Kuten myös 
keskustelemalla kenen tahansa hallituksen 
jäsenen kanssa. Pyrimme toteuttamaan 
mahdollisuuksien mukaan juuri niitä ajatuksia 
joita te ehdotatte.

Kuluva vuosihan on myös seuran 35-vuotis 
juhlavuosi ja 22.5. sitä juhlitaan näyttävien 
juhlien merkeissä VPK:n talolla. 
Juhlatoimikunta ahkeroi jo täyttä päätä ja 
luvassa on takuuvarmasti mukavia hetkiä 
ystävien ja tuttujen parissa. Olethan merkinnyt 
ajan allakkaasi? Seuraa myös POMin 
nettisivuja! Sinne päivitetään tarkemman tiedot 
illalliskorttien myymisestä ja muista asioista. 
Helpoin tapa saada infoa omaan sähköpostiin, 
on päivittää yhteystiedot jäsensivujen 
sähköpostilistaan. 12.3. pidetään seuran 
sääntömääräinen Kevätkokous, pääaiheena 
tietysti tilinpäätös. Aiemmin on päätetty, että 
perinteiset kevätkokouksessa jaettavat 
palkinnot jaetaan tänä vuonna 35v juhlassa. 

Toivotan kaikille erittäin menestyksekästä 
kautta ratsastuksen ja yhteisen toiminnan 
parissa.

Petri
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Hokkivinkki 2

Kirjoitimme viime numerossa hokkien 
kiinnittämisestä ja siihen tarvittavista työkaluista. 
Uotilan Jorma vihjaisi, että kaupasta saa valmiita 
hokkiavaimia. Ainakin Biltemalta löytyy 
vakioräikkään 10 mm hokeille 
hokkiavain, ”Bråddnyckel” tai ”Horsecalk socket”. 
Kuvassa räikkä ja hokkiavain. Suosittelemme!

perjantaina 12.3.2010 klo 19.00 

Kokonhallin kokoustilat
Jääkiekkotie 3, Kokonniemen urheilukeskus

Hallitus

Kokouskutsu

Tervetuloa Porvoon Mustangin
sääntömääräiseen kevätkokoukseen
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PoM juorut

- Arjan Veeti ei halunnut kenttähevoseksi ja 
palasi Hollantiin. Paluupostissa tuli 5-vuotias 
tumma ruunikkoruuna Ayrton, eli Arttu (i. 
Doutch Capitol), jolla Arja aloitti treenaamisen 
saman tien Suomuksen kurssilla.

- Saksassa kilpaileva Kuiviston Matin 
Accourir oli FWB-rankingin kuudes viime 
vuonna, Yrjö Suomuksen ratsastamana. 

- Bernardit ovat myyneet Rokkarin Ilolaan

- Saken Paradox on palannut Koivumäkeen

4

Falcon (keskellä kuvassa) 
Mexico Cityn kentällä
pitkän matkan jälkeen

Arja ja Arttu
kevätlumilla

- Heidi Päivärinta opettaa ja tekee tallitöitä 
Hopealla Kokonniemessä

- Tomi on tuonut kotiin oman kasvattinsa, 3- 
vuotiaan rautiaan ruunan Cees, joka on ollut 
Virossa kasvamassa. Ceesin emän emä on 
Tomin vanha kilpahevonen Lelina 
(Demokraat, Nimmerdor). Ceesin emän nimi 
on  Ardilles Diamante. Ruunan isä on 
saksalaissukuinen KWPN- ori Vermont 
(Carolus-Capitol). 
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Sääntöinfo

Kauden 2010 sääntöinfo pidettiin Kokonhallin 
kokoustiloissa. Paikalla oli monen 
sukupolven ratsastajia, joukossa uusia 
kilpailijoita sekä konkareita kertaamassa 
sääntöjä.

Titti esitteli yleisen osuden ja kertoi 
kouluratsastuksen säännöistä. Anneli piti 
esteosuuden, ja jäsensihteerimme Mia kertoi 
kilpailulupien hankkimiseen liittyvistä asioista.

Luennot pidettiin Ratsastajainliiton 
koulutusmateriaalin avulla ja lopuksi pidettiin 
sääntökoe, joka on pakollinen uusille 
kilpailulupien hakijoille. Koe on erikseen este- ja 
koulusäännöistä. Osanottajat vastasivat 
valintansa mukaan jompaan kumpaan tai 
molempiin.

Keskustelu oli vilkasta, Selväksi kävi, että 
säännöissä on kohtia, joiden tulkitseminen ei ole 
aivan yksinkertaista. 

Infossa tuli esille kaksi kysymystä, johon ei 
keksitty varmaa vastausta tilaisuuden aikana:

Kilparatsastuksessa on sääntö, että herkästi 
potkivalle hevoselle on laitettava häntään 
punainen rusetti varoittamaan muita. Sääntöjen 
mukaan kouluratsastuksessa hevosen koristelu 
on kielletty. Onko punainen häntärusetti 
koristelua, eli saako sitä pitää 
kouluratsastuskilpailuissa? Titti kysyi asiaa 
sääntäguruilta. Vastaus on, että rusettia saa 
pitää myös radalla, eli sitä ei lasketa kielletyksi 
koristeluksi.

Toinen auki jäänyt kysymys koski valekannuksia 
kouluratsastuksessa. Sääntäjen mukaan ne on 
sallittu poniluokissa. Kysymys oli, että saako 
valekannuksia pitää hevosluokissakin. Vastaus 
on, että kyllä saa.

-LP
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Heli:

1. Miten harrastat ratsastusta ja 
hevosia? 

Harrastan monipuolisesti esteitä, 
koulua ja maastoilua ja silloin tällöin 
myös hiihtoratsastusta 
11-vuotiaalla pv-tammallani Lipellä 
(Liptona II), joka asustaa Titin tallilla.

2. Koska olet aloittanut 
harrastuksen? 

Ratsastin pienenä Rauhalahden 
ponitallilla Kuopiossa kerran 
viikossa, mutta lopetin joskus 14- 
15-vuotiaana. Noin kaksi vuotta 
sitten, reilusti yli 20 vuoden tauon 
jälkeen päädyin uudestaan 
hevosen selkään ihan 
kokeilumielessä ja aloin käydä 
tunneilla Kolmikulman tallilla 
Sipoossa sekä vuokrata pv-ruuna 
Frediä Karlvikin tallilla.

Ensimmäinen vuosi meni 
totutellessa ja ihmetellessä, sitten 
yhtäkkiä ”heräsin” ja harrastus 
muuttui huomattavasti tavoitteel- 
lisemmaksi, vaihdoin tallia ja aloin 
aktiivisesti hakeutua valmennuksiin 
sekä este- että koulupuolella. 

Seuraavan puolen vuoden ajan 
kävin Stall Nybackassa Sipoossa, 
Hopean tallilla ja lisäksi ratsastin 
vielä Karlvikissa uudella 
vuokrahevosella Fredin muutettua 
Tuusulaan.
’

Johto tentissä

Mustangin hallituksessa ovat aloittaneet uusina jäseninä, 
Heli Harri, Arja Helminen, Kati Karsson ja Heidi Sillfors 
Esitimme vakiokysymyksemme uusille jäsenille

Heli ja Lippe 

8
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Se, miten aktiivisesti itse kukin pystyy, haluaa ja 
ehtii harrastaa, on jokaisen oma asia, mutta 
seuran tulisi tarjota mahdollisuuksia joista jäsenet 
voivat valita sen mukaan, mikä kiinnostaa ja 
tuntuu omalta.

Arja:

1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Omistan tällä hetkellä kaksi hevosta ja varsan. 
Ratsastan päivittäin ja tarkoitus olisi päästä taas 
kesällä osallistumaan kenttäkisoihin ja sen lisäksi 
koulu ja rataestekisoja.

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?

Kesällä 1973

3. Mikä on mukavinta hevosharrastuksessa?

Se että hevosten kanssa unohtuu kaikki muu kiire 
ja stressi, ratsastaessa täytyy keskittyä vain 
siihen hetkeen
4. Mistä asioista olet erityisesti kiinnostunut 
seuran toiminnassa?

Itse kilpailijana on kilpailutoiminta tietenkin 
tärkeää

5. Terveisesi seuran jäsenille?

Monesti kuulee kommentteja, että "seura" tekee 
väärin, tai ei tee mitään. Muistakaa että me itse 
olemme se "seura". Tulkaa rohkeasti kertomaan 
mielipiteitä ja toivomuksia, siitä mitä halutaan ja 
muutenkin itse toimimaan aktiivisesti mukana!

Kesällä 2009 muutimme Sipoon Kalkkirannasta 
Pernajan Koskenkylään ja samoihin aikoihin 
päädyin ostamaan oman hevosen. Varovaisen 
alun jälkeen harrastus siis todellakin lähti 
lapasista.

3. Mikä on mukavinta hevosharrastuksessa? 

Harrastuksen monipuolisuus, vuorovaikutus 
hevosen kanssa, luonnossa liikkuminen, se että 
koko ajan voi oppia uutta ja kehittyä. Hevosen 
kanssa unohtuvat työkiireet, ja pienimmätkin 
onnistumisen elämykset auttavat jaksamaan 
pitkälle. 

Olen aikaisemmin harrastanut muun muassa 
astanga-joogaa, savate defense – 
itsepuolustuslajia sekä kilpapurjehdusta, mutta 
mikään ei vedä vertoja sille flow-tunteelle, jonka 
voi saada ratsastaessa.

4. Mistä asioista olet erityisesti kiinnostunut 
seuran toiminnassa? 

Mielestäni seuran tehtävä on auttaa ja 
kannustaa jäseniään tutustumaan uusiin asioihin, 
oppimaan uutta ja kehittämään itseään. 

Käytännössä tämä voisi merkitä esimerkiksi 
erilaisten klinikoiden ja luentosarjojen 
järjestämistä koskien hevosen hoitoa ja 
ruokintaa, satulan sovitusta, uusien lajien kuten 
vikellyksen esittelyä, jne... Tässä lajissa ei voi 
koskaan osata, tietää eikä oppia liikaa. 

5. Terveisesi seuran jäsenille 

Seura on kaikkia varten: puska-, tunti- ja 
kilparatsastajia, hevosen omistajia, vuokraajia, 
hoitajia, harrastelijoita ja ammattilaisia, aina 
possujunasta kilparadoille. Yhteisöllisyys on 
tärkeää; ihmisillä on luontainen tarve 
verkostoitua ja kommunikoida muiden 
samanhenkisten kanssa. Olen myös huomannut, 
että usein asioista saa juuri niin paljon irti kuin 
mitä niihin itse panostaa.

Humppa etsii vuokraajaa vielä 1-2 päivää 
viikossa. Humppa on 14 v herrasmies, mukava 
ja kevyt ratsastaa, toimii hyvin maastossa, eikä 
pelkää mitään. Lisätietoja Arjalta, 040-7555030
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Kati:

1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Raimo-hevoseni koti on Titin tallilla ja käyn 
ratsastamassa useamman kerran viikossa. 
Olen enemmän harrastelija enkä ole kisannut 
seuran kilpailuissa.

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?

Aloitin joskus teini-iän kynnyksellä 70-luvun 
alkupuolella. Mentiin polkupyörillä 
ja potkukelkoilla pitkin kyliä ja oltiin hullaantuneita 
ex-työhevosista Niitä sitten 
hoidettiin ja ratsastettiin. Tietysti olen käynyt 
Hopean tallilla tunneilla Huhtisissa 
ja Kokonniemessä. Mutta välillä on ollut monia 
vuosia etten ole ratsastanut ollenkaan.

3. Mikä on mukavinta hevosharrastuksessa?

Tietysti hevoset ja muut harrastajat! 
Ratsastus vie ajatukset pois kaikesta muusta ja 
antaa energiaa jaksaa sitä kaikkea 
muuta. 

4. Mistä asioista olet erityisesti kiinnostunut 
seuran toiminnassa?

Erilaisten tapahtumien järjestämisestä jäsenten 
toiveiden mukaan

5. Terveisesi seuran jäsenille?

Nähdään ja kuullaan!

Kati ja Raimo
kotitallissa
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Heidi:

1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Oman harrastamiseni pääpaino on tällä 
hetkellä nuoren hevosen kouluttamisessa. 
Minulla on oma 4-vuotias pikkuruuna Titin 
tallilla. 

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?

Ostin alkeiskurssin itselleni 20-vuotis- 
syntymäpäivälahjaksi, eli kymmenisen 
vuotta olen harrastanut. Aloitin melkein heti 
alkeiskurssin jälkeen työt oppisopimuksella 
Titin tallilla. Valmistuttuani 
hevosenhoitajaksi ostin ensimmäisen 
oman hevoseni.

3. Mikä on mukavinta 
hevosharrastuksessa?

Tallille meno on irtiotto kaikesta muusta, 
hevosen selässä ei enää mietitä takana 
olevaa kurjaa päivää, vaan keskitytään 
tähän hetkeen.

4. Mistä asioista olet erityisesti 
kiinnostunut seuran toiminnassa?

Seuran toiminnan kehittäminen niin, että se 
vastaisi myös ei-aktiiviseti-kilpailevien 
jäsenten toiveita.

5. Terveisesi seuran jäsenille?

Nautitaan tästä kunnon talvesta niin kauan 
kuin sitä vielä kestää, hankeen 
auringonpaisteeseen ratsastamaan:)

Hyvää alkanutta harrastus- ja kisavuotta 
kaikille jäsenille!

Heidi ja Tero
kesällä 2008
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- Mois, miten teillä menee Pelle Pelottoman 
kanssa nykyään? 
- Tosi kivasti, ollaan edistytty valtavasti viime 
aikoina
- Mitä luokkia te kisaatte?
- Helppoa B:tä ollaan menty. 
(Ajatus:) Hmm, sitähän te menitte jo kaksi 
vuotta sitten...

Onko tämäntyyppinen tilanne jotenkin tuttu?
Halutaan edistyä, haaveillaan tuloksista, 
käydään satunnaisesti tunneilla, mutta missä on 
tavoitteellisuus? 

Uskallan väittää, että suurimmalla osalla 
hevosistamme olisi enemmän annettavaa 
urheiluatleetteina, kuin mitä saamme niistä irti.

Ajatuksia valmennuksesta

Jaana vauhdissa

Milka ja Albedo seuran 
mestaruuskilpailuissa 2008

"Huono systeemi on parempi, kuin ei mikään 
systeemi". Näin laukaisi George Morris 
aikoinaan Ypäjällä. Olin silloin aika hämmästynyt, 
mutta vuosien mittaan olen todennut, että hän oli 
oikeastaan oikeassa.

Mitä tällainen "systeemi" sitten oikeastaan 
merkitsee?

Ratsastuksellisesti mielestäni on ensiarvoisen 
tärkeää, että ratsastaja saa vankan klassisen 
perusopetuksen niin , että hän ymmärtää miten 
hevosta koulutetaan ja valmistellaan vaikeutuviin 
tehtäviin. 

Kuulostipa korkealentoiselta? Käytännössä se 
tarkoittaa esimerkiksi sitä, että hevonen ei voi 
olla rento enne kuin se on tahdikas ja että se ei 
voi koota itseään ennekuin se on suora.

Ronja Lönegren ja  Ametist
Lotta Perssonin kurssilla

Tämä julkaistiin edellisessä 
Kavaletissa, mutta siitä oli 
toimituksen virheen takia 
jäänyt pois yksi käsikirjoi- 
tuksen sivu. Tässä koko juttu 
uusien kuvien kera. 

Tämä julkaistiin edellisessä 
Kavaletissa, mutta siitä oli 
toimituksen virheen takia 
jäänyt pois yksi käsikirjoi- 
tuksen sivu. Tässä koko juttu 
uusien kuvien kera. 
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Yrjö Suomus valmentaa,
Laura Vänskä ja Wodiantha 
kuuntelevat

Jotta ratsastajalle kehittyisi selkeä punainen 
lanka, jota hän voi seurata läpi ratsastuksen, on 
tärkeää, että hänen opettajansa noudattavat 
samaa periaatetta.

Nuori ratsastaja, joka vasta opettelee alkeita, 
hyötyy ehkä parhaiten yhdestä opettajasta. Kun 
kokemusta on enemmän ja punainen lanka 
vahvistunut, voi ammentaa oppia jo useammalta 
opettajalta. Kokemuksen kertyessa ratsastaja 
alkaa ymmärtää, että asioita voi tehdä eri tavoilla 
vaikka lopullinen päämäärä on sama
.
Systeemiä tarvitaan myös valmennuksen 
suunnittelussa. Puhutaan tavoitteista ja olen 
joutunut toteamaan, että ilman tavoitteita ei 
tapahdu edistymistä. Ei välttämättä tarvitse 
kilpailla, mutta se ainakin auttaa arvioitaessa, 
ovatko tavoitteet täyttyneet. Oma viikko-opettaja 
on kullan arvoinen. sellainen jolta  myös 
uskaltaa kysyä ilman, että pelkää nolaavansa 
itseään. 

Tämän lisäksi olen todennut, että vähän 
harvemmin, mutta säännöllisesti käyvä 
valmentaja vaikuttaa erittäin tehokkaasti 
oppimiseen. Kun odotetaan tätä ”staraa”, joka 
kohta taas on tulessa, niin skarpataan vähän 
ylimääräisesti. Halutaan näyttää, että edistystä 
on oikeasti tapahtunut viime kerrasta, laukka
on lyhentynyt ja ehkä hevonen jo kääntyy 

oikealle piruetille tällä kertaa. 

Tällaisia tähtiä, ihan ulkomailta on alkanut 
käydä ilahduttavasti Suomessa viime 
vuosien aikana. Ihmiset ovat rohkaistuneet 
ja pyytäneet taitavia valmentajia ulkomailta 
tänne korpeen valmentamaan – ja kas kumma, 
he tulevat! 

Porvoonkin seudulla tästä on jo monta 
esimerkkiä: Kyra Kyrklund valmentaa PP- 
Teamia Boessa, siellä käy myös taitava 
Saksalainen nuorten hevosten valmentaja Ulf 
Möller. Yrjö Suomus Saksasta käy Paakkoloilla
Meillä, Koivumäen tilalla, Ruotsista 
kouluvalmentajat Mads Henelovitz ja Lotta 
Persson. Sivusta seuraamalla oppii myös paljon. 
Tervetuloa meille  kun kursseja järjestetään!

Mutta muistakaa: Kuka kissan hännän nostaa, 
ellei kissa itse?

Lyökää viisaat päät yhteen. Jos teillä on 
ehdotuksia vaikkapa hyvistä valmentajista tai 
teorialuennoitsijoista, niin seuran hallitukseen voi 
ottaa yhteyttä, Mietitään yhdessä, miten asiassa 
voisi päästä eteenpäin.

Miten olisi mahtipontinen tavoite:
PoMmilainen Olympialaisissa ?!

Titti Finne
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Lotta Pettersson

Viime kerralla kun kirjoitin Kavalettiin minun 
oli oikeastaan tarkoitus kirjoittaa  Lotta 
Petterssonin valmennuksesta. Kun pääsin 
vauhtiin tuntui kuitenkin siltä, että oli niin 
pajon yleistä sanottavaa että oikeastaan 
vain mainitsin Lotan käyvän meillä.

Tällä kertaa menen siis suoraan asiaan. 
Lotta Pettersson on 27 vuotta vanha 
ratsastuksen opettaja, joka on töissä 
Strömsholmassa; paikassa jossa 
koulutetatan ratsastuksenopettajia 
Ruotsissa.  Tutustuin Lottaan kun kävin 
valmentautumassa Strömsholmassa viitisen 
vuotta sitten.  Kiinnitin huomiota hänen 
hyvään ratsastustaitoonsa ja sen lisäksi 
hänen positiiviseen ja mukavaan 
luonteeseensa. Kun päätin pyytää Lottaa 
meille valmentamaan en oikeastaan tiennyt 
paljon hänestä opettajana. Tiesin kuitenkin 
että Strömsholmassa on pitkät, vankat 
perinteet perinteisestä klassisesta 
ratsastuksesta.  Sen lisäksi meillä on ollut 
Mads Henelovitz, myös hän 
Strömsholmasta, täällä valmentamassa 
aikaisemmin ja me olemme olleet häneen 
todella tyytyväisiä.

Lotta innostui heti tarjouksesta ja 
lokakuussa 2008 hän tuli tänne 
ensimmäisen kerran. Puhuimme etukäteen 
Lotan kanssa siitä millaisia ratsukoita häntä 
täällä odottaa- vähemmän GP-tasolle 
tähtääviä superratsukoita ja enemmän ihan 
tavallisia helppo B- ja A-tason tallaajia. 
Lotta sanoi että häntä ei haittaa se että taso 
on matala kunhan jokaisella ratsukolla on 
tavoite ja he tekevät määrätietoisesti töitä 
tavoitteen saavuttamiseksi.  Se tarkoittaa 
myös sitä että kotona on valmentaja, joka 
säännöllisesti auttaa ratsukkoa.

Itse olen samalla linjalla. Kurssihan on 
myös melko arvokas verrattuna meidän 
oman paikkakunnan valmentajiin. On turha 
odottaa ihmeitä viikonlopun aikana ellei itse 
tee kunnollista pohjatyötä kurssien välillä. 
Mutta kyllä kurssit ovat kannustavia ja 
tehokkaita. 

Lotta osaa olla juuri sopivasti positiivinen, 
innostava ja samalla vaativa. Hänen tunneillaan 
ei tule koskaan masentavaa, toivotonta tunnetta, 
vaan sen sijaan saa paljon mietteitä siitä miten 
asioita vielä täytyy parantaa, jotta tulee hyviä 
tuloksia.
Lotta on ollut täällä kohta kymmenen kertaa. On 
ihanan turvallista huomata että hän pysyy 
samassa klassisessa systeemissä, mutta silti 
joka kerralla hänellä on joitain uusia harjoituksia 
joilla saadaan hevoset toimimaan vielä 
paremmin. 

Micki Hackman tarjoutui järjestämään yhden 
kurssin PR-tallilla helmikuussa. Se olikin hyvä 
ajoitus koska se viikonloppu osoittautui todella 
kylmäksi. Oli ihana ratsastaa lämpimässä 
maneesissa! PR-tallilla oli monta uutta ratsukkoa 
ja myöskin he innostuivat Lotan opetus- 
metodeista. Seuraavan kerran Lotta tulee meille 
10.-11.4 tänne Koivumäkeen. Kurssi on jo aivan 
täynnä mutta kaikki innokkaat ovat tervetulleet 
tänne seuraamaan opetusta katsomosta käsin
.  

Terveisin Titti
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Junnunurkka

Etsi kuvista viisi 
eroavaisuutta

Junnuhevoset piirsi Salli Knuuttila
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