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Terve taas

Lunta riittdd, kuten kaikki ovat havainneet.
Reet on saatu kaivaa ladoista ja lumessa
on ollut hyva treenata hevosia.

Kylma on haitannut harrastusta, mutta
kevat nayttad jo ensimmaisia merkkejaan.

Kevétta odotellessa on aika suunnata
katseet tulevaan kevaaseen ja seuraavaan
kisakauteen. Tdss& numerossa taas
ajatuksia valmennuksesta ja perinteiseen
tapaan uusien hallituksen jasenten
esittelyt.
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Kavaletti on Porvoon Mustang ry:n
jasenlehti

Paatoimittaja: Lasse Paakkola

Avustaja Titti Finne
Kuvat: Lasse Paakkola
Junnunurkka: Paikka auki
Web: Mats Blomberg

Kavaletti jaetaan kaikille Porvoon Mustangin
jasenille, sen levikki on noin 400 kpl

Kavaletti 2/2010 ilmestyy toukokuussa 2010.
Aineistopaiva on 10.5.2010

Aineisto:
perhe.paakkola @ kolumbus.fi

Imoitushinnat:

Takasivu: 75 €
Koko sivu: 50 €
Puoli sivua: 30 €

Kansikuvassa Puheenjohtajamme Petri
tyttérineen rekiajelulla. Valjaissa perheen
suomenhevonen Lento-Piika "Piia”.

Junnupalsta kaipaa toimittajaa

Hanna joutuu lopettamaan junnupalstan
pidon, joten Kavaletti hakee uutta/uusia
tekijoita junnupalstalle. lImoittaudu
sahkopostilla Lasselle ylla olevassa
laatikossa mainittuun aineisto-
osoitteeseen!

Ps. Hannalla on edelleen paljon hyvia
ideoita uusien tekijoiden tueksi!

Muista PoM-Web: www.porvoonmustang.com
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IE's Party
Gime 1

Porvoon Mustangin 35-v juhla
jarjestetdan lauantaina 22.5.2010
klo 18 alkaen Porvoon palokunnan-
talolla. Ohjelmassa hyvaa ruokaa,
musiikkia, tanssia ja hauskaa
yhdessaoloa. Juhlassa palkitaan
MyO0s ansioituneita ratsastajia ja
toimihenkiloita

Illalliskortti 20 € sis. iltapalan
ruokajuomineen. Kortit

myynnissa 19.4.-16.5.2010:

Stallhotek - Eija 040 8375 722

PR-talli - Kirsi 040 5644 442

Hopean talli - Pirjo 040 5080 123

Koivumaen tila - Johanna 040 508 8939
Hagnasin tila ja muut tallit - Mats 040 5576 626
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Borga Mustang
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Tervetuloa kaikki
Mustangilaiset ja
Ystavat!

Porvoon Mustang 1975 — 2010
35 v tyota ratsastusurheilun- ja
harrastuksen hyvaksi Porvoossa
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Puheenjohtajalta

Tervehdys Porvoon Mustangin jasen!

Ja hyvaa alkanutta kevatta! Viimeksi tdhan
kirjoittaessani toivoin lunta pitkdan jatkuneen
pimean ja maran syksyn jatkoksi. Lehden
iimestyess& maa oli jo valkoinen ja sen jalkeen
sita sitten tulikin ihan riittavasti. Pitaisikbhan nyt
vastaavasti toivoa kuivaa kevétta, etta routa
sulaa ja kenttd kuivuu ennen ensimmaisia
kisoja. Talvi on ollut pitkasté aikaa joka tavalla
"oikea”, myo6s kipakoiden pakkasten osalta.
Toivoin myos lumen tultua saavani kokeilla
reelld ajoa. Sekin toive toteutui ja voin nyt
useamman ajokerran perusteella sanoa, etta
touhu on yhté kivaa kuin milté se nayttaa.
Upeata nahda mihin kaikkeen hevonen (ja
erityisesti Suomenhevonen tassa tapauksessa)
pystyy. Jo ensimmainen kerta kapeiden aisojen
valissa oli hieno esitys ja Pia hallitsi tilanteen
kuin vanha tekija. Tuskinpa se koskaan
kuitenkaan on jalasten suihkinaa ennen kuullut.
Kiitokset Koivumaen tilalle reen lainasta ja
hienoista kokemuksista.

Seuran hallituksen kokoonpano muuttui
hieman, koska Syyskokouksessa valitut Marika
Murtoniemi (jasen) ja Tapani Murtoniemi
(varajasen) vaihtoivat paikkakuntaa ja seuraa.
Helmikuussa jarjestetyssé Seuran
ylimaaraisessa kokouksessa heidan tilalleen
hallitukseen valittiin Kati Karlsson jaseneksi ja
Mia Ketoharju varajaseneksi. Tervetuloa Kati Ja
Mia hallitusty6hon mukaan!

Hallitus on kokoontunut pariin kertaan tulevan
kauden suunnittelun merkeissa. Kilpailujen
paivamaarathén on jo paatetty ja ensimmaisten
kilpailujen aiheuttamat jarjestelyt alkavat jo
kohta tulla ajatuksiin. Tuomaritorni, kalusto ja
kentté vaativat huoltamista ja siihen tarvitaan
kaikkien panosta. Se ei ole hallituksen tai
kilpailutoimikunnan yksinoikeus! Toivottavasti
tana vuonna talkoohenki nakyy entista
paremmin, jotta jarjestettavien tapahtumien
edellytykset sdilyvat ja paranevat. Tahan
aikaan vuodesta mietitddn myds mita muita
tapahtumia kilpailujen liséksi voitaisiin vuoden
aikana jarjestaa.

4

Luentoja, koulutusta, tietoiskuja
satulansovittamisesta tai kengityksesta, yhteisia
kilpailumatkoja jne. Mahdollisuuksia on useita
ja monesti jarjestaminen ei ole vaikeaa. Mutta
vaikeampaa on tietdd misté jdsenkunta on
kiinnostunut ja mihin kannattaa satsata. Olen
aiemminkin perddnkuuluttanut palautetta ja
taas kerran kehotan teita kertomaan
mielipiteitanne ja ehdotuksianne yhteiseksi
toiminnaksi. Seuran sivujen palautelomake on
helppo reitti antaa vinkkeja. Kuten myos
keskustelemalla kenen tahansa hallituksen
jasenen kanssa. Pyrimme toteuttamaan
mahdollisuuksien mukaan juuri niité ajatuksia
joita te ehdotatte.

Kuluva vuosihan on myds seuran 35-vuotis
juhlavuosi ja 22.5. sita juhlitaan nayttavien
juhlien merkeissa VPK:n talolla.
Juhlatoimikunta ahkeroi jo taytta paata ja
luvassa on takuuvarmasti mukavia hetkia
ystavien ja tuttujen parissa. Olethan merkinnyt
ajan allakkaasi? Seuraa myds POMin
nettisivuja! Sinne péaivitetdan tarkemman tiedot
illalliskorttien myymisesta ja muista asioista.
Helpoin tapa saada infoa omaan séhkdpostiin,
on paivittdd yhteystiedot jasensivujen
sahkopostilistaan. 12.3. pidetddn seuran
saantomaarainen Kevéatkokous, pdéaiheena
tietysti tilinpaatds. Aiemmin on paatetty, etta
perinteiset kevéatkokouksessa jaettavat
palkinnot jaetaan téna vuonna 35v juhlassa.

Toivotan kaikille erittdin menestyksekéasta
kautta ratsastuksen ja yhteisen toiminnan
parissa.

Petri
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Kokouskutsu

Tervetuloa Porvoon Mustangin
saantomaaraiseen kevatkokoukseen

perjantaina 12.3.2010 klo 19.00

Kokonhallin kokoustilat
Jaakiekkotie 3, Kokonniemen urheilukeskus

Hallitus

Hokkivinkki 2

Kirjoitimme viime numerossa hokkien
kiinnittamisesta ja siihen tarvittavista tyokaluista.
Uotilan Jorma vihjaisi, etta kaupasta saa valmiita
hokkiavaimia. Ainakin Biltemalta |6ytyy
vakioréikkdan 10 mm hokeille

hokkiavain, "Braddnyckel” tai "Horsecalk socket”.
Kuvassa raikka ja hokkiavain. Suosittelemme!




PoM juorut

- Arjan Veeti ei halunnut kenttdhevoseksi ja - Heidi Paivarinta opettaa ja tekee tallitdita
palasi Hollantiin. Paluupostissa tuli 5-vuotias Hopealla Kokonniemessa

tumma ruunikkoruuna Ayrton, eli Arttu (i.

Doutch Capitol), jolla Arja aloitti treenaamisen - Tomi on tuonut kotiin oman kasvattinsa, 3-

saman tien Suomuksen kurssilla. vuotiaan rautiaan ruunan Cees, joka on ollut
Virossa kasvamassa. Ceesin eman ema on

- Saksassa kilpaileva Kuiviston Matin Tomin vanha kilpahevonen Lelina

Accourir oli FWB-rankingin kuudes viime (Demokraat, Nimmerdor). Ceesin eman nimi

vuonna, Yrj6 Suomuksen ratsastamana. on Ardilles Diamante. Ruunan isé on
saksalaissukuinen KWPN- ori Vermont

- Bernardit ovat myyneet Rokkarin Ilolaan (Carolus-Capitol).

- Saken Paradox on palannut Koivuméakeen
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Arja ja Arttu
kevatlumilla
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Sddantoinfo

Kauden 2010 saantoinfo pidettiin Kokonhallin
kokoustiloissa. Paikalla oli monen
sukupolven ratsastajia, joukossa uusia
kilpailijoita seka konkareita kertaamassa
s&antoja.

Titti esitteli yleisen osuden ja kertoi
kouluratsastuksen sdanndista. Anneli piti
esteosuuden, ja jdsensihteerimme Mia kertoi
kilpailulupien hankkimiseen liittyvista asioista.

Luennot pidettiin Ratsastajainliiton
koulutusmateriaalin avulla ja lopuksi pidettiin
saantokoe, joka on pakollinen uusille
kilpailulupien hakijoille. Koe on erikseen este- ja
koulusaanndista. Osanottajat vastasivat
valintansa mukaan jompaan kumpaan tai
molempiin.

Keskustelu oli vilkasta, Selvaksi kavi, etta
saannoissa on kohtia, joiden tulkitseminen ei ole
aivan yksinkertaista.

Infossa tuli esille kaksi kysymysté, johon ei
keksitty varmaa vastausta tilaisuuden aikana:

Kilparatsastuksessa on saanto, etta herkasti
potkivalle hevoselle on laitettava hantaan
punainen rusetti varoittamaan muita. S&&ntdjen
mukaan kouluratsastuksessa hevosen koristelu
on kielletty. Onko punainen hantarusetti
koristelua, eli saako sita pitaa
kouluratsastuskilpailuissa? Titti kysyi asiaa
saantaguruilta. Vastaus on, etta rusettia saa
pitdd myds radalla, eli sita ei lasketa kielletyksi
koristeluksi.

Toinen auki jaanyt kysymys koski valekannuksia
kouluratsastuksessa. Saantajen mukaan ne on
sallittu poniluokissa. Kysymys oli, ettd saako
valekannuksia pitd& hevosluokissakin. Vastaus
on, etta kylla saa.

-LP




Johto tentissd

Mustangin hallituksessa ovat aloittaneet uusina jasenina,
Heli Harri, Arja Helminen, Kati Karsson ja Heidi Sillfors
Esitimme vakiokysymyksemme uusille jasenille

Heli:

1. Miten harrastat ratsastusta ja
hevosia?

Harrastan monipuolisesti esteita,
koulua ja maastoilua ja silloin talldin
myds hiihtoratsastusta

11-vuotiaalla pv-tammallani Lipella
(Liptona I1), joka asustaa Titin tallilla.

Heli ja Lippe

2. Koska olet aloittanut
harrastuksen?

Ratsastin pienend Rauhalahden
ponitallilla Kuopiossa kerran
viikossa, mutta lopetin joskus 14-
15-vuotiaana. Noin kaksi vuotta
sitten, reilusti yli 20 vuoden tauon
jalkeen paadyin uudestaan
hevosen selkaan ihan
kokeilumielessa ja aloin kayda
tunneilla Kolmikulman tallilla
Sipoossa seka vuokrata pv-ruuna
Fredia Karlvikin tallilla.

Ensimmainen vuosi meni
totutellessa ja ihmetellessé, sitten
yhtakkia "herasin” ja harrastus
muuttui huomattavasti tavoitteel-
lisemmaksi, vaihdoin tallia ja aloin
aktiivisesti hakeutua valmennuksiin
seka este- etté koulupuolella.

Seuraavan puolen vuoden ajan
kavin Stall Nybackassa Sipoossa,
Hopean tallilla ja liséksi ratsastin
viela Karlvikissa uudella
vuokrahevosella Fredin muutettua
Tuusulaan.




Kesalla 2009 muutimme Sipoon Kalkkirannasta
Pernajan Koskenkyldan ja samoihin aikoihin
paadyin ostamaan oman hevosen. Varovaisen
alun jalkeen harrastus siis todellakin lahti
lapasista.

3. Mikad on mukavinta hevosharrastuksessa?

Harrastuksen monipuolisuus, vuorovaikutus
hevosen kanssa, luonnossa liikkuminen, se etta
koko ajan voi oppia uutta ja kehittyd. Hevosen
kanssa unohtuvat tyokiireet, ja pienimmatkin
onnistumisen elamykset auttavat jaksamaan
pitkalle.

Olen aikaisemmin harrastanut muun muassa
astanga-joogaa, savate defense —
itsepuolustuslajia seka kilpapurjehdusta, mutta
mikaan ei veda vertoja sille flow-tunteelle, jonka
VOi saada ratsastaessa.

4. Mista asioista olet erityisesti kiinnostunut
seuran toiminnassa?

Mielestani seuran tehtdva on auttaa ja
kannustaa jaseniaan tutustumaan uusiin asioihin,
oppimaan uutta ja kehittdmaan itsedan.

Kaytannossa tama voisi merkita esimerkiksi
erilaisten klinikoiden ja luentosarjojen
jarjestamista koskien hevosen hoitoa ja
ruokintaa, satulan sovitusta, uusien lajien kuten
vikellyksen esittelyd, jne... Tassa lajissa ei voi
koskaan osata, tietaa eika oppia liikkaa.

5. Terveisesi seuran jasenille

Seura on kaikkia varten: puska-, tunti- ja
kilparatsastajia, hevosen omistajia, vuokraajia,
hoitajia, harrastelijoita ja ammattilaisia, aina
possujunasta kilparadoille. Yhteiséllisyys on
tarkead; ihmisilla on luontainen tarve
verkostoitua ja kommunikoida muiden
samanhenkisten kanssa. Olen my6s huomannut,
etta usein asioista saa juuri niin paljon irti kuin
mit& niihin itse panostaa.
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Se, miten aktiivisesti itse kukin pystyy, haluaa ja
ehtii harrastaa, on jokaisen oma asia, mutta
seuran tulisi tarjota mahdollisuuksia joista jasenet
voivat valita sen mukaan, mika kiinnostaa ja
tuntuu omalta.

Arja:
1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Omistan talla hetkelld kaksi hevosta ja varsan.
Ratsastan pdivittain ja tarkoitus olisi pdésta taas
kesalla osallistumaan kenttakisoihin ja sen lisaksi
koulu ja rataestekisoja.

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?
Kesalla 1973
3. Mika on mukavinta hevosharrastuksessa?

Se etta hevosten kanssa unohtuu kaikki muu kiire
ja stressi, ratsastaessa taytyy keskittya vain
siihen hetkeen

4. Mista asioista olet erityisesti kiinnostunut
seuran toiminnassa?

Itse kilpailijana on kilpailutoiminta tietenkin
tarkeaa

5. Terveisesi seuran jasenille?

Monesti kuulee kommentteja, etta "seura” tekee
vaarin, tai ei tee mitaan. Muistakaa etta me itse
olemme se "seura". Tulkaa rohkeasti kertomaan
mielipiteitd ja toivomuksia, siitd mitéa halutaan ja
muutenkin itse toimimaan aktiivisesti mukana!

Humppa etsii vuokraajaa viela 1-2 paivaa

viikossa. Humppa on 14 v herrasmies, mukava
ja kevyt ratsastaa, toimii hyvin maastossa, eika
pelkdd mitdén. Lisatietoja Arjalta, 040-7555030




Kati:
1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Raimo-hevoseni koti on Titin tallilla ja kayn
ratsastamassa useamman kerran viikossa.
Olen enemman harrastelija enka ole kisannut
seuran kilpailuissa.

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?

Aloitin joskus teini-ian kynnyksella 70-luvun
alkupuolella. Mentiin polkupydrilla

ja potkukelkoilla pitkin kylid ja oltiin hullaantuneita
ex-tyohevosista Niita sitten

hoidettiin ja ratsastettiin. Tietysti olen kaynyt
Hopean tallilla tunneilla Huhtisissa

ja Kokonniemessa. Mutta valilla on ollut monia
vuosia etten ole ratsastanut ollenkaan.

Kati ja Raimo
kotitallissa

3. Mikd on mukavinta hevosharrastuksessa?
Tietysti hevoset ja muut harrastajat!

Ratsastus vie ajatukset pois kaikesta muusta ja
antaa energiaa jaksaa sita kaikkea

muuta.

4. Mista asioista olet erityisesti kiinnostunut
seuran toiminnassa?

Erilaisten tapahtumien jarjestamisesta jasenten
toiveiden mukaan

5. Terveisesi seuran jasenille?

Nahdaan ja kuullaan!

Pl Ay Wy
B N S T TP




Heidi:
1. Miten harrastat ratsastusta ja hevosia?

Oman harrastamiseni paapaino on talla
hetkell& nuoren hevosen kouluttamisessa.
Minulla on oma 4-vuotias pikkuruuna Titin
tallilla.

2. Koska olet aloittanut harrastuksen?

Ostin alkeiskurssin itselleni 20-vuotis-
syntymapaivalahjaksi, eli kymmenisen
vuotta olen harrastanut. Aloitin melkein heti
alkeiskurssin jalkeen ty6t oppisopimuksella
Titin tallilla. Valmistuttuani
hevosenhoitajaksi ostin ensimmaisen
oman hevoseni.

3. Mikd on mukavinta
hevosharrastuksessa?

Tallille meno on irtiotto kaikesta muusta,
hevosen selassa ei enaa mietita takana
olevaa kurjaa paivaa, vaan keskitytdan
tahan hetkeen.

4. Mista asioista olet erityisesti
kiinnostunut seuran toiminnassa?

Seuran toiminnan kehittdminen niin, etta se
vastaisi myds ei-aktiiviseti-kilpailevien
jasenten toiveita.

5. Terveisesi seuran jasenille?
Nautitaan tasta kunnon talvesta niin kauan
kuin sita viela kestaa, hankeen

auringonpaisteeseen ratsastamaan:)

Hyvaa alkanutta harrastus- ja kisavuotta
kaikille jasenille!

Kavaletti 1/2010

Heidi ja Tero
kesélla 2008
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Ajatuksia valmennuksesta

- Mois, miten teilld menee Pelle Pelottoman
kanssa nykyaan?

- Tosi kivasti, ollaan edistytty valtavasti viime
aikoina

- Mitd luokkia te kisaatte?

- Helppoa B:t& ollaan menty.

(Ajatus:) Hmm, sitdh&n te menitte jo kaksi
vuotta sitten...

Onko tamantyyppinen tilanne jotenkin tuttu?
Halutaan edistya, haaveillaan tuloksista,
kaydaan satunnaisesti tunneilla, mutta missa on
tavoitteellisuus?

Uskallan vaittaa, etta suurimmalla osalla
hevosistamme olisi enemman annettavaa
urheiluatleetteina, kuin mitd saamme niista irti.

Tama julkaistiin edellisessa
Kavaletissa, mutta siita oli
toimituksen virheen takia
jaényt pois yksi kasikirjoi-
tuksen sivu. Tassa koko juttu
uusien kuvien kera.

e -
= =

e iimeel s
~.-Ronja Lénegren ja Ametist
= otta Perssonin kurssilla

"Huono systeemi on parempi, kuin ei mik&an
systeemi”. Nain laukaisi George Morris
aikoinaan Ypéajalla. Olin silloin aika hammastynyt,
mutta vuosien mittaan olen todennut, etta han oli
oikeastaan oikeassa.

Mit& tallainen "systeemi" sitten oikeastaan
merkitsee?

Ratsastuksellisesti mielestani on ensiarvoisen
tarkedd, ettd ratsastaja saa vankan klassisen
perusopetuksen niin , ettd han ymmartaa miten
hevosta koulutetaan ja valmistellaan vaikeutuviin
tehtaviin.

Kuulostipa korkealentoiselta? Kaytdnndssé se
tarkoittaa esimerkiksi sita, ettéd hevonen ei voi
olla rento enne kuin se on tahdikas ja etta se ei
voi koota itsed&n ennekuin se on suora.




Jotta ratsastajalle kehittyisi selke& punainen
lanka, jota han voi seurata lapi ratsastuksen, on
tarkeaa, ettd hanen opettajansa noudattavat
samaa periaatetta.

Nuori ratsastaja, joka vasta opettelee alkeita,
hyotyy ehké parhaiten yhdesta opettajasta. Kun
kokemusta on enemman ja punainen lanka
vahvistunut, voi ammentaa oppia jo useammalta
opettajalta. Kokemuksen kertyessa ratsastaja
alkaa ymmartaa, etta asioita voi tehda eri tavoilla
vaikka lopullinen padmaara on sama

Systeemié tarvitaan myds valmennuksen
suunnittelussa. Puhutaan tavoitteista ja olen
joutunut toteamaan, etta ilman tavoitteita ei
tapahdu edistymista. Ei valttamatta tarvitse
kilpailla, mutta se ainakin auttaa arvioitaessa,
ovatko tavoitteet tayttyneet. Oma viikko-opettaja
on kullan arvoinen. sellainen jolta myo6s
uskaltaa kysya ilman, etta pelkda nolaavansa
itsedan.

Taman liséksi olen todennut, ettéd vahan
harvemmin, mutta saénnollisesti kayva
valmentaja vaikuttaa erittain tehokkaasti
oppimiseen. Kun odotetaan t&té "staraa”, joka
kohta taas on tulessa, niin skarpataan vahan
ylimaaraisesti. Halutaan nayttaa, etta edistysta
on oikeasti tapahtunut viime kerrasta, laukka
on lyhentynyt ja ehk& hevonen jo kdantyy
oikealle piruetille talla kertaa.

Yrj6 Suomus valmentaa,
Laura Vanska ja Wodiantha
kuuntelevat

Tallaisia tahtia, ihan ulkomailta on alkanut
kayda ilahduttavasti Suomessa viime

vuosien aikana. Ihmiset ovat rohkaistuneet

ja pyytaneet taitavia valmentajia ulkomailta
tanne korpeen valmentamaan — ja kas kumma,
he tulevat!

Porvoonkin seudulla tastéd on jo monta
esimerkkia: Kyra Kyrklund valmentaa PP-
Teamia Boessa, siella kdy myds taitava
Saksalainen nuorten hevosten valmentaja Ulf
Moller. Yrj6 Suomus Saksasta kay Paakkoloilla
Meilla, Koivuméen tilalla, Ruotsista
kouluvalmentajat Mads Henelovitz ja Lotta
Persson. Sivusta seuraamalla oppii myds paljon.
Tervetuloa meille kun kursseja jarjestetaan!

Mutta muistakaa: Kuka kissan hannan nostaa,
ellei kissa itse?

Lyokaa viisaat paat yhteen. Jos teilla on
ehdotuksia vaikkapa hyvista valmentajista tai
teorialuennoitsijoista, niin seuran hallitukseen voi
ottaa yhteytta, Mietitddn yhdessa, miten asiassa
voisi paasta eteenpain.

Miten olisi mahtipontinen tavoite:
PoMmilainen Olympialaisissa ?!

Titti Finne




Lotta Pettersson

Viime kerralla kun kirjoitin Kavalettiin minun
oli oikeastaan tarkoitus kirjoittaa Lotta
Petterssonin valmennuksesta. Kun paasin
vauhtiin tuntui kuitenkin silta, etta oli niin
pajon yleista sanottavaa ettd oikeastaan
vain mainitsin Lotan kdyvan meilla.

Talla kertaa menen siis suoraan asiaan.
Lotta Pettersson on 27 vuotta vanha
ratsastuksen opettaja, joka on tdissa
Stromsholmassa; paikassa jossa
koulutetatan ratsastuksenopettajia
Ruotsissa. Tutustuin Lottaan kun kavin
valmentautumassa Stromsholmassa viitisen
vuotta sitten. Kiinnitin huomiota hanen
hyvaan ratsastustaitoonsa ja sen lisaksi
hanen positiiviseen ja mukavaan
luonteeseensa. Kun paatin pyytaa Lottaa
meille valmentamaan en oikeastaan tiennyt
paljon hanesté opettajana. Tiesin kuitenkin
ettd Stromsholmassa on pitkat, vankat
perinteet perinteisesta klassisesta
ratsastuksesta. Sen lisaksi meilla on ollut
Mads Henelovitz, myds han
Stromsholmasta, taalla valmentamassa
aikaisemmin ja me olemme olleet haneen
todella tyytyvaisia.

Lotta innostui heti tarjouksesta ja
lokakuussa 2008 han tuli tanne
ensimmaisen kerran. Puhuimme etukateen
Lotan kanssa siita millaisia ratsukoita hanta
taalla odottaa- vahemman GP-tasolle
tahtdavia superratsukoita ja enemman ihan
tavallisia helppo B- ja A-tason tallaajia.
Lotta sanoi etta hanta ei haittaa se etta taso
on matala kunhan jokaisella ratsukolla on
tavoite ja he tekevat maaratietoisesti toita
tavoitteen saavuttamiseksi. Se tarkoittaa
mya0s sité etta kotona on valmentaja, joka
saannollisesti auttaa ratsukkoa.

Itse olen samalla linjalla. Kurssihan on
myd6s melko arvokas verrattuna meidan
oman paikkakunnan valmentajiin. On turha
odottaa ihmeitéa viikonlopun aikana ellei itse
tee kunnollista pohjatyota kurssien valilla.
Mutta kylla kurssit ovat kannustavia ja
tehokkaita.

Lotta osaa olla juuri sopivasti positiivinen,
innostava ja samalla vaativa. Hanen tunneillaan
ei tule koskaan masentavaa, toivotonta tunnetta,
vaan sen sijaan saa paljon mietteita siita miten
asioita viela taytyy parantaa, jotta tulee hyvia
tuloksia.

Lotta on ollut tdalla kohta kymmenen kertaa. On
ihanan turvallista huomata etté han pysyy
samassa klassisessa systeemissa, mutta silti
joka kerralla hanella on joitain uusia harjoituksia
joilla saadaan hevoset toimimaan viela
paremmin.

Micki Hackman tarjoutui jarjestamaan yhden
kurssin PR-tallilla helmikuussa. Se olikin hyva
ajoitus koska se viikonloppu osoittautui todella
kylméaksi. Oli ihana ratsastaa lampimassa
maneesissa! PR-tallilla oli monta uutta ratsukkoa
ja myoskin he innostuivat Lotan opetus-
metodeista. Seuraavan kerran Lotta tulee meille
10.-11.4 tadnne Koivumakeen. Kurssi on jo aivan
taynna mutta kaikki innokkaat ovat tervetulleet
tdnne seuraamaan opetusta katsomosta kasin

Terveisin Tittl
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Etsi kuvista viisi
eroavaisuutta

Junnuhevoset piirsi Salli Knuuttila
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